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RITROVO IN PIAZZA DEL MUNICIPIO A CASINA ALLE ORE 9 

PASSEGGIATE CON ACCOMPAGNATORE ESPERTO IN SCIENZE MOTORIE A PARTECIPAZIONE LIBERA E GRATUITA, ALLA SCOPERTA DEL BENESSERE E DEL TERRITORIO
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· DURANTE LE ATTIVITÀ MANTENERE UNA DISTANZA MINIMA DI 1 M TRA LE PERSONE;
· EVITARE CONTATTI FISICI;
· È OBBLIGATORIO L’USO DELLA MASCHERINA; 
· È OBBLIGATORIA LA SANIFICAZIONE PERSONALE DELLE MANI CON GEL;
· EVITARE LO SCAMBIO DI BOTTIGLIE, SALVIETTE, BORRACCE, ECC.;
· SE SONO PRESENTI MALESSERI E SINTOMI SOSPETTI NON SARÀ POSSIBILE PARTECIPARE ALLE USCITE;
· NEL CASO DI GRUPPO MOLTO NUMEROSO È OBBLIGATORIA LA SUDDIVISIONE IN SOTTOGRUPPI (MASSIMO 15/20) CON PARTENZE OPPORTUNAMENTE DISTANZIATE.
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L’ADESIONE ALL’ATTIVITÀ È SU BASE VOLONTARIA, LIBERA E GRATUITA. I PROMOTORI E GLI ACCOMPAGNATORI
DECLINANO OGNI RESPONSABILITÀ PER DANNI A PERSONE O COSE AVVENUTI DURANTE L’ATTIVITÀ STESSA.

PER INFO E CONTATTI: e.iotti@uispre.it (Evelyn) 
Comune di Casina 05220604715 (Simonetta)
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Camminare fa bene, farlo insieme fa meglio.
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SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
EMILIA-ROMAGNA

Azienda Unita Sanitaria Locale di Reggio Emilia

IRCCS Istituto in tecnologie avanzate e modelli assistenziali in oncologia
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